
1． 見学者属性 ： 鍼灸師 

実習日 : 2025 年 12 月 15 日 

見学施設名・担当医 ： 東銀座タカハシクリニック・髙橋博樹先生 

 

２．学んだこと、気付いたこと 

新規患者様に対して、癌活性消滅療法の細かな説明がわかりやすくご説明されて 

いたのがわかりやすかった 

 

３．自身の医療現場への活用 

鍼灸に来てくださった新規の患者様に対しても鍼灸の細かな説明を行うこと、医療

連携について問診票の改善などもして、医療連携をしていく体制つくりを行わないとい

けないと感じた 

 

４．疑問、質問点 

実際にマイクロ波を受けていらっしゃる患者様の近くに行けなかったので、次回はそ

こも見せていただきたいと思った 

 

５．全体の感想 

   私のサロンは、疾病を抱えている患者さまより不定愁訴や、肩こりや美容などの患

者様が多いので、高橋先生のところの患者さまとは、層が違うと思ったが、癌患者様

は、自分の人生についていろいろ考えるところもあるだろうなと考える。その時に先生の

優しい言葉がどれだけ患者様を癒して、自信をつけているのを見させていただいた。

医療連携鍼灸師としてもっと、研鑽を積み、疾病を持っている患者様に対してメンタ

ルケアもできるようにしたいと考えた。クリニック見学に際して、お骨折りくださった東方

医学会の事務局の皆様にもお礼をお申し上げたいです。ありがとうございました。 

 

 


