
第44回日本東方医学会　学術大会(2026.12.20)　 　　　『希望としての東方医学〜日々の暮らしに調和を、揺らぐ時代に伝統の智慧を〜』

時　間 座長 演者 所属・肩書 演題

9：30～ 開会の辞 5 長瀬　眞彦 吉祥寺中医クリニック、順天堂大学医学部 医学教育研究室

9：35～ 会頭講演 10 上田　研 長瀬　眞彦 吉祥寺中医クリニック、順天堂大学医学部 医学教育研究室 分断から調和へ 〜危機の時代に響く東方医学の臨床と哲学〜

9：45～ 一般口演1 10 石井　健一 樹の里クリニック EAT（上咽頭擦過療法）への弁証の応用

9：55～ 2 10 北西　剛 渡邉　祐登 東桂メディカルクリニック 中国での学会参加および病院見学報告

10：05～ 3 10 仝　選甫 森本　理芽子 練馬光が丘病院
頸椎椎間板ヘルニアによる頸上肢痛に柴胡加竜骨牡蠣湯と桂枝茯苓丸の併用が著効し
た40代女性の一例

10：15～ 4 10 中田　薫 中田医院　中国医学研究所 Spotifyで漢方の話、再生回数について考察

10：25～10：30 休憩 5

10：30～ 学生セッション 40 ―

11：10～11：15 休憩 5

11：15～ 特別講演 30 長瀬　眞彦 イ・スンファン
（Dr. Seung Hwan Lee）

通仁（トンイン）韓医院 代表院長
（Medical Director, Tong-In Korean Medicine Clinic）

埋線療法（Thread Embedding Acupuncture）とは何か？
― 腰椎椎間板ヘルニアによる運動障害の施術ガイドラインと症例報告

11：45～12：05 休憩 20

12：05～ ランチョンセミナー 15 今藤　誠俊 谷　真由美 一般社団法人　よもぎ温熱セラピー協会　代表理事
よもぎ蒸しの新たな可能性
―蒸気中に含まれるβ―カリオフィレンと内因性カンナビノイドシステムの視点

12：20～ スポンサードセミナー 15 今藤　誠俊 鎌田 貴俊 オーガニックサイエンス株式会社　代表取締役
生命はなぜマグネシウムを選んだのか
―38億年の進化から考える、からだの調和―

12：35～13：10 休憩 35

13：10～ 医科歯科連携 30 上馬塲 和夫 廣田　健 ひろた歯科医院 口腔から診る全身／全身から診る口腔

13：40～ 一般口演5 10 山元　大樹 鍼灸院ひなた 眼球灼熱痛と羞明に対する鍼灸治療の一症例

13：50～ 6 10 形井　秀一 吉村　英 吉村はりきゅう治療院 帯状疱疹後の神経痛による右上肢痛に対する鍼灸治療の一症例

14：00～ 7 10 友岡　清秀 島田　りか 医療法人社団　東洋会
「SBH式減量療法」における睡眠改善および減量効果の検討ー健常女性17例に対する
2.5か月間の介入成績ー

14：10～ 8 10 白石　健二郎 田無北口鍼灸院 非医師臨床の患者安全モデル：R1・R2・R3対応経路の提案

14：20～14：30 休憩 10

14：30～15：15 教育講演 45 田中 耕一郎 仝　選甫 昭和医科大学大学院　薬学研究科　天然医薬治療学分野 中国における耳鼻咽喉科分野の漢方薬臨床応用と症例報告

15：15～15：25 休憩 10

15：25～ シンポジウム① 20 菅沼　栄 えみクリニック東大前 希望としての東方医学 ～中医学の弁証論治を臨床力につなげる～

15：45～ シンポジウム② 20 竹下　有 清明院（鍼灸院）院長、（一社）北辰会学術副部長 患者さんに学ぶ ― DAPAと医鍼連携の試み ―

16：05～ シンポジウム③ 20 佐藤 順一朗 ゆめが丘クリニック　院長 目下修行中

16：25～17：10 討論 45 討　　論 ― どう学びどう伝えるか。ホンネで語る伝統医療の身につけ方

17：10～17：20 閉会式 10 （次大会案内：次大会会頭）

君たちは東洋医学とどう生きるか〜東洋医学的青春〜

髙橋　博樹


