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54歳 女性
主訴：膀胱炎様症状、気管支喘息

X年9月初診
３年前に膀胱がんの内視鏡切除術をした。その頃から膀胱炎様症状が続いている。排
尿痛があって、排尿時にちくちくする痛みがある。頻尿傾向がある。間質性膀胱炎疑
いといわれた。
家事と仕事で忙しい。つかれると膀胱炎様症状が悪化しやすい。
不眠傾向、ねあせ、集中しにくい。
腰痛がある。腰痛は、疲労時に悪化する。
膀胱下垂感、下腹部膨満感がときどきある。

脂質異常症があるため、食事に注意をして経過を観察している。脂肪肝がある。

数年前から気管支喘息症状があって悪化傾向にある。吸入薬（ステロイド、β2刺激
薬、抗コリン薬）使用中である。喘息発作が出る。



PH)3年前膀胱がん内視鏡切除

FH) 母：慢性肝臓疾患

頻尿傾向、夜間3回くらい排尿のためにトイレに行く。
尿色やや黄色、血尿（－）、尿検査異常なし。

便２日に１回くらいでる。便秘気味。

甘いものや油っぽいものは好きでよくたべる。

中肉中背。
舌：やや紅、白黄簿苔
脈：滑、沈
腹診：腹力２/５、心下痞軽度あり、腹皮拘急あり、少腹不仁あり
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