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平成２７年度の事業活動を報告いたします。 

  

事業活動区分について 

Ⅰ. 研修事業 

Ⅱ. 情報収集提供事業 

Ⅲ. 普及啓発事業 

Ⅳ. 研究助成事業 

Ⅴ. その他 

 

Ⅰ.  研修事業 

イ）針灸学セミナー ロ）中医学研修講座 ハ)次のステップアップ

を目指す中医学研修講座 ニ）中医臨床カンファレンス ホ)中

国医学実践通信講座 

 

イ）イ）イ）イ）針灸学セミナー針灸学セミナー針灸学セミナー針灸学セミナー    

第４７回針灸学セミナー 

開催日は、平成２７年９月２１日(祝)、２２日(祝)、１０月１１日(日)、１０月 

１２日(祝)に計画とおり開催した 開催期間４日間。 

後援名義は、厚生労働省と日本医師会 

開催会場は、新宿区の東医健保会館 

担当講師名（助手１名） 

セミナー内容は、基礎編、応用編（①・②）、実技編に編成して実施した。 

受講者数は１６名参加。（女６名、男１０名） 

関東、静岡、新潟、愛知、福島エリアよりの参加あり。 

修了書交付１４名 

 

ロ）中医学研修講座 

   基礎の部 ２７年９月～２８年７月まで 



   臨床の部 ２８年９月～２９年７月まで 

   現在基礎の部を開催中である。 

   基礎の部講座内容は、 

   中医学の基本的考え方、脈診、舌診、陰陽五行、八綱弁証、気血津液、臓腑弁証、 

六経弁証、三焦弁証、中薬学、治法と方剤学。 

各月２単位で１０ケ月２０単位である。１６単位以上出席者修了証交付。 

第３土曜日 開催時間は１８時～２０時３０分まで。 

   会場は、文京区本郷の全水道会館 

   担当講師は、各月１名で計１０名。 

   基礎の部受講生 中間（９月から３月まで）２２０名で、１回３６名の参加者 

 医師、漢方医、薬剤師、針灸師、産業医、医学生が参加中。 

 

ハ）次のステップアップを目指す中医学講座 

 ２７年度は、臨床に即して年間１０回開催した。 

厚生労働省後援名義セミナーである。 

 会場は、新宿区信濃町の東医健保会館 

時間は、ＰＭ６時～８時３０分まで。 

受講者数は、２２０名である。受講者は、医師、薬剤師である。 

講師は中医学専門の講師年間１０名である。 

 

ニ）中医臨床カンファレンス 

  年間１０回開催 

  場所は、東方医療振興財団事務所 

  時間は、ＰＭ７時～８時３０分 

  中医師２名毎回参加指導 参加人員７６名 

  症例に対する弁証、治療、処方をデスカツションする勉強会実施。 

 

ホ）中国医学実践通信講座 

  受講生 3 名・修了者０名・継続者 1 名・未提出０名 

  中国医学の基礎理論から診断・治療の実際までを独自のカリキュラムで進めている。

今回修了者の１名は医学部学生。 

  修了者には修了書を交付している。 

 

Ⅱ. 情報収集提供事業 

  中国医学学術誌「東方医学」を年間 2 回刊行した。 

Ｎ０１.２合併号では、原著 2 題と「谷 美智士先生を偲んで」として、役員・学術



員 13 名からの追悼文を掲載。 

Ｎ０２.３合併号では、第３２回日本東方医学会の会頭講演「生活習慣病はカロリー

の取り過ぎが原因なのか」と教育講演「養生薬膳のすすめ」、市民公開講座の「パソ

コンを見る医学から、つながりを診る医療へ」と「知って得する！？やさしく学ぶ

『はり治療』と『お金』のはなし」を掲載し情報帝京をした。 

また、原著「20 歳代女性の 24 時間血圧の日内変動について－高血圧を考える－」、

「大学スポーツ競技選手を対象とした内科的疾患に対する鍼治療の実態調査」を掲

載。 

 

Ⅲ. 普及啓発事業 継続事業―公益目的支出計画実施事業 

イ） 第３３回日本東方医学会の開催 

厚生労働省、日本医師会後援 

開催日 平成２８年２月２１日（日） 

会場  東京国際フォーラム 

会頭  長瀨 眞彦 

会頭講演「プラセンタ療法総論」 

シンポジウム「教育臨床カンファレンス」 

一般口演 １１演題 

メインテーマ「東方医学の未来像～日本だからこそ可能なビジョン～」 

参加人員 １４７名    

ロ） 市民公開講座、日本医師会後援 

開催日 平成２７年１２月６日（日） 

会場 帝京平成大学池袋キャンパス 

テーマ 「鍼 1 本が、医療崩壊を救う！」 

講演１．「整形外科医が語る鍼１本が医療崩壊を救う」鈴木弘祐  

講演２．「パソコンで見る医学から、つながりを診る医療へ」原山建郎 

講演３．「知って得する！？やさしく学ぶ『はり治療』と『お金』の話」宮﨑彰吾 

   挨拶「東方医療振興財団のこれから」上馬塲和夫 理事長 

  参加人員 ５１人 

 

 

Ⅳ. 研究助成事業 

   研究助成事業の内容の見直しを行った。 

 

 

 



Ⅴ. その他 

     「谷美智士先生を偲ぶ」会を開催  

開催日： 平成２７年１１月１８日（水） 

会場：銀行倶楽部 3F（千代田区丸の内 1-3-1 東京銀行協会ビルヂング） 

参加者数：１９１名 

実行委員長：鳥越俊太郎 

  

会議開催 

定例理事会   平成２７年５月１９日・平成２８年３月３１日開催。 

 定例評議員会  平成２７年５月１９日・平成２８年３月３１日開催。 

 学術委員会    平成２７年４月２３日、９月２４日、平成２８年２月２１日開催。 

 臨時理事会・評議員会 平成２７年９月２４日、平成２８年２月２１日開催。 

 倫理審査委員会  随時開催。 

 

 

以上 


